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     Теория и практика игры включают в себя многообразный комплекс различных проблем и вопросов, основными из которых являются классификация детских игр и методика руководства ими. 
Условно всё многообразие детских игр можно разделить на 2 большие группы:
· Сюжетно – ролевые творческие игры.

· Игры с правилами.

Сюжетно – ролевые творческие игры включают в себя:

· Игры на бытовые темы;

· Игры с производственной тематикой;

· Строительные игры, игры с природным материалом;

· Игры с общественно – политической тематикой;

· Театрализованные игры;

· Игры забавы и развлечения.
К играм с правилами относятся дидактические игры и подвижные.
Дидактические игры:

· Игры с предметами и игрушками;

· Словесные дидактические игры;

· Настольно – печатные игры;

· Музыкально – дидактические игры.

Подвижные игры: 

· Сюжетные;

· Бессюжетные;

· С элементами спортивных игр.

     Сюжетно – ролевые творческие игры – это игры, которые придумывают сами дети. В играх отражаются знания, впечатления, представления ребёнка об окружающем мире, воссоздаются социальные отношения. Для каждой такой игры характерны: тема, игровой замысел, сюжет, содержание и роль.
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     В играх проявляется творческое воображение ребёнка, который учится оперировать предметами и игрушками как символами явлений окружающей жизни, придумывает разнообразные комбинации и превращения, через взятую
на себя роль выходит из круга привычной повседневности и ощущает себя активным «участником жизни взрослых» (Д. Б. Эльконин).
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     В играх ребёнок не только отражает окружающую жизнь, но и перестраивает её, создаёт желанное будущее. Космонавты совершают дальние рейсы на Марс и другие планеты, строят там города, конструкторы создают удивительные машины. Как писал Л. С. Выготский в своих работах, «игра ребёнка не есть простое воспоминание о пережитом, но творческая переработка пережитых впечатлений, комбинирование их и построение из них новой действительности, отвечающей запросам и влечениям самого ребёнка».

     Сюжетно – ролевыми играми необходимо руководить. Процесс руководства должен быть построен так, чтобы воспитание игровых умений и навыков органически сочеталось в нём с обучением и воспитанием, в том числе и трудовым. Исходя из этого принципа можно выделить 3 группы методов.

     Первая группа методов связана с обогащением детей знаниями, впечатлениями, представлениями об окружающей жизни. К ним можно отнести наблюдения; экскурсиями (первичная, повторная, завершающая); встречи с людьми разных профессий; эмоционально – выразительное чтение художественной литературы; беседу; беседу – рассказ с использованием иллюстративного материала о труде взрослых и их взаимоотношениях в процессе его; рассказ воспитателя, сопровождаемый демонстрацией специально подобранных фотографий, картин, репродукций о событиях, происходящих в стране; составление детьми рассказов на определённые темы, связанные с наблюдениями окружающей жизни; индивидуальные беседы с детьми, уточняющие знания, представления дошкольников о явлениях  общественной жизни, о моральных категориях; инсценировки литературных произведений с использованием игрушек, персонажей кукольного театра; этические беседы.   
     Вторая группа — это методы, способствующие становлению и развитию игровой деятельности. Среди них важное место занимает непосредственное участие воспитателя в творческой игре: игра с одним ребенком, выполнение ведущей или второстепенной роли. Кроме того, педагог широко использует оказание детям помощи в реализации знаний, полученных на занятиях, путем предложений, напоминаний, советов, подбора игрового материала, беседы-разговора по поводу замысла игры, развития ее содержания, подведения итогов.
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В целях воспитания у детей навыков и умений самостоятельной организации игры используются также поручения; задания (по подбору игрового материала, по изготовлению игрушек - самоделок и др.); беседы; поощрения, разъяснения, вопросы, направленные на подсказ детям возможной реализации замысла, определения игровых действий.
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     Такие необходимые ребенку умения, как определение для себя роли и доведение ее до конца игры, формируют путем советов, индивидуальных заданий, поручений; привлечения иллюстративного материала, чтение отрывков из литературных произведений, характеризующих то или иное действующее лицо; индивидуальных бесед по поводу роли; изготовления вместе с ребенком элементов костюма для его роли.

     Важной задачей является воспитание у детей умения самостоятельно распределять роли с учетом возможностей, интересов и желаний каждого. Поэтому педагог должен хорошо изучить характеры, склонности и привычки своих воспитанников и постоянно помогать детям лучше узнать друг друга, обращая их внимание на положительные стороны личности каждого ребенка. Для решения этой задачи можно использовать такой прием, как проведение конкурсов на лучшее придумывание элементов костюма, на интересные предложения относительно ролевых действий, на выразительность речи, мимики, жестов.

Третья группа методов связана с обучением детей конструированию из строительного материала и обыгрыванию построек, изготовлению игрушек. В эту группу входят такие методы и приемы, как совместное выполнение воспитателем и детьми построек; рассматривание образца воспитателя, показ приемов конструирования; использование фотографий детских построек, схем, таблиц; использование тематических заданий типа «Построим улицу нашего города», «Построим метро» и др.; подбор материала для обыгрывания построек.

Большую роль играют обучение детей умению делать игрушки из бумаги путем складывания (лодочки, пароходы, животные, фотоаппараты, скамеечки, стаканы и др.), из тонкого картона по выкройкам; изготовлению игрушек из природного и дополнительного материала (катушек, картонных коробок разной формы и величины и др.); использование тематических заданий: сделать красивую мебель, карусели и другое оборудование для детской площадки (игра «Строительство города») или сконструировать железнодорожные составы и т.п. Использование описанных выше методов и приемов зависит от возрастных особенностей детей от уровня развития их игровых умений и навыков.
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Примерная схема подготовки к играм детей старшего дошкольного возраста
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Игра «Семья»


· Чтение рассказа В. Осеевой «Волшебное слово» и последующая беседа по нему

· Задание детям: узнать дома о труде родителей

· Беседа с детьми о труде их родителей с использованием (по возможности) иллюстраций, фотографий

· Составление альбома «Наши папы и мамы трудятся»

· Инсценировка стихотворения С. Михалкова «А что у вас?»

· Составление детьми творческих рассказов на тему «Как я живу дома»

· Беседа на тему «Моя помощь взрослым»

· Изготовление игрушек-самоделок: кукольной мебели, телевизора, пианино и др.

· Оказание детям помощи в распределении ролей

· Беседа с детьми по поводу дальнейшего хода игры; советы; предложения; напоминания по использованию в игре знаний, полученных на занятиях
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Игра «Детский сад»

· Ознакомление детей с трудом воспитателя, няни, повара, медсестры, музыкального руководителя путем бесед, рассказов, наблюдений, посильного участия детей в некоторых видах труда работников дошкольного учреждения

· Театрализованная игра с использованием игрушек по стихотворению 

Н. Забилы «Ясочкин садик»

· Составление детьми рассказов на тему «Мой самый лучший день в детском саду»

· Чтение рассказа Н. Артюховой «Компот» и беседа о труде дежурных

· Показ Петрушкой сценок на темы «Наша жизнь в детском саду», «Хороший и плохой поступок»

· Подбор и изготовление игрушек для ролей «музыкального руководителя», «повара», «няни», «медсестры»

· Беседа с детьми о труде воспитателя

Игра «Школа»

· Экскурсия в школу

· Беседа о школе с использованием иллюстраций

· Разучивание стихотворений 3. Александровой «В школу»,      

А. Барто «В школу»

· Повторная экскурсия в школу и беседа с учительницей

· Встреча с выпускниками детского сада; организация вечера досуга

· Чтение произведений Л. Воронковой «Подружки идут в школу»

· Беседа о школьных принадлежностях

· Изготовление игрушек-самоделок: книг, тетрадей, портфелей и др.

Игра «Космонавты»

· Чтение рассказа А. Митяева «12 апреля, День космонавтики» и отрывка из книги Л. Обуховой «Любимец века»

· Повторение отрывка из книги Л. Обуховой в лицах

· Театрализованная игра по рассказу В. Драгунского «И мы тоже»

· Рассказ воспитателя с иллюстративным материалом о космонавтах, их полетах и выходе в открытый космос

· Оформление альбома «Наши космонавты»
· Строительство ракеты

· Оборудование места для тренировок космонавтов

· Изготовление игрушек-самоделок: пульта управления, карты звездного неба, телескопов, телевизионных установок для связи космонавтов с землей, шлемов
· Оборудование «Центра управления полетом»


Игра «Больница»

· Экскурсия в кабинет врача детского сада

· Беседа о профессии врача с участием доктора или медсестры детского сада

· Повторная экскурсия в кабинет врача (наблюдение за тем, как он ведет прием)

· Чтение рассказов Л. Кассиля «Сестра», И. Туричина «Человек заболел»

· Театрализованная игра по сказке К. Чуковского «Айболит»

· Составление альбома «Нас лечат разные врачи»

· Подготовка оборудования и атрибутов для игры

· Изготовление игрушек-самоделок: термометров, фонендоскопов, рентгеновского аппарата и др.

Игра «Строители»

· Чтение рассказов  
· Разучивание стихотворений 
· Игры со строительным материалом

· Беседа-рассказ воспитателя о строителях с использованием фотографий, картин, иллюстраций в книгах

· Оформление альбома о строителях 

· Изготовление детьми игрушек-самоделок: рельсов со шпалами, железнодорожных составов (грузовых и пассажирских), автостанций, железнодорожных станций

· Задание детям собрать материал, необходимый для строительства: мелкие камешки, деревянные палочки, дощечки, песок и др.

Игра «Путешествие в Антарктиду»

· Чтение рассказа А. Ляпидевского «Челюскинцы»

· Рассказ воспитателя с иллюстративным материалом об экспедициях в Антарктиду

· Рассказ воспитателя о жизни зимовщиков в Антарктиде, о пингвинах

· Составление детьми альбома «Работа полярников» 
· Чтение рассказов Б. Житкова из цикла «Морские истории»

· Игра-драматизация по рассказам С. Сахарнова «Два радиста» и «Самый лучший пароход»

· Строительство на участке города из снега для зимовщиков-исследователей

· Изготовление игрушек-самоделок для оборудования полярной станции: сигнальных флажков, рупоров, биноклей, радиоприемников и радиопередатчиков; измерительных приборов: снегомеров, флюгеров, термометров для определения температуры воздуха; календарей погоды
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